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È    con piacere che il Gruppo Medico Formazione vi  
dà il benvenuto al 21° corso di aggiornamento per 
il medico di base.

Anche quest’anno abbiamo dato l’accento all’aggiornamento 2023 
con la prima giornata dedicata agli Update, per poter avere  
una visione a 360° sui temi più attuali e recenti. Non mancheranno 
i consueti Workshop dedicati alla nostra pratica clinica e 
soprattutto per poter dare la possibilità di avere un contatto diretto 
con gli specialisti dei vari campi della medicina interna generale.

Per quanto riguarda le novità di quest’anno avremo come ospiti  
nel pomeriggio a tema, quest’anno dedicato alla medicina  
di genere, il Simposio di Nutrizione clinica della GESKES, aperto 
a medici, dietisti, infermieri interessati al campo della nutrizione. 
Il tema proposto sarà improntato all’endocrinologia nell’ambito 
nutrizionale. Non da ultimo verrà dedicato un momento formativo 
per i medici assistenti il giovedì sera a cui seguirà un ricco 
aperitivo.

A grande richiesta ritorna l’ospite culturale del giovedì sera, 
evento aperto al pubblico: quest’anno abbiamo il piacere di 
ospitare il Professor Nidesh Lawtoo originario della Mesolcina, 
docente di letteratura inglese e autore di “Homo Mimeticus”.

Particolare accento lo vogliamo dare anche a livello climatico con 
un evento green a partire dal fatto che la brochure come pure 
l’iscrizione e le valutazioni verranno inviate unicamente per via 
digitale e app durante il Congresso. 

Tutto quello che viene presentato, nella completa libertà di scelta 
dei temi e relatori, é possibile soprattutto grazie al sostegno delle 
Ditte Sponsor che a nome del Gruppo medico formazione ringrazio 
sentitamente.

Nell’attesa di vedervi numerosi vi saluto cordialmente 

Dr. med. Rosamaria Turri Quarenghi
Presidente Gruppo Medico Formazione



Acchini Anna, Dr. med.
Ospedale Regionale Mendrisio 

Agazzi Pamela, Dr. med.
Neurocentro della Svizzera Italiana, Lugano

Ariemma Claudia, Dr. med.
Centro per i disturbi del comportamento 
alimentare, Ospedale Regionale Mendrisio 

Balestra Brenno, Dr. med.
Ospedale Regionale Mendrisio  

Bianchi-Demicheli Francesco, Prof. Dr. med.
Centre de Médedine Préventive & Intégrative,
Chêne-Bougeries

Bianda Julija, Dr. med.
Ospedale Regionale Locarno 

Bihl Florian, PD Dr. med. 
Studio medico Lugano

Blanc Jérôme, Dr. med. 
Studio medico Melano

Braga Andrea, PD Dr. med.  
Ospedale Regionale Mendrisio e Locarno

Camponovo Claudio, Dr. med.
Clinica ArsMedica Gravesano 

Carnino Luida, Dr. med.
Ospedale Regionale Mendrisio

Cereghetti Claudio, Dr. med.
Studio medico Chiasso

D’Acremont Valérie, Prof. Dr. med.
Unisantè Losanna

Dell’Era Matteo, Dr. med.
Studio medico Airolo

Espinosa Vicente, Dr. med.
Ospedale Regionale Mendrisio

Ferrera Espinosa Nicole, Dr. med. 
Studio medico Arogno

Froesch Patrizia, Dr. med. 
Unità tumori polmonari – IOSI

Galati Salvatore, PD Dr. med. 
Neurocentro della Svizzera Italiana, Lugano

Garzoni Christian, PD Dr. med. 
Clinica Luganese Moncucco

Gerber Bernhard, PD Dr. med.
Dipartimento di ematologia – IOSI

Ghidossi Sara, Farmacista clinica
ISFSI, Ospedale Regionale Mendrisio

Gianella Pietro, Dr. med. 
Ospedale Regionale di Lugano-Civico e Italiano, 
Lugano

Gianola Lauro, Dr. med. 
Ospedale Regionale Mendrisio

Gobbi Claudio, Prof. Dr. med.
Ospedale Regionale di Lugano-Civico e Italiano, 
Lugano

Goehring Catherine, Dr. med. 
Studio medico Biasca

Györik Sándor, Dr. med.
ORBV Bellinzona

Jacot Etienne, Prof. Dr. 
Ospedale Regionale di Lugano-Civico e Italiano, 
Lugano

Lazzaro Mario, Dr. med.
UMC Bellinzona

Relatori e moderatori

Lazzeri Nicole, Farmacista clinica
ISFSI, Ospedale Regionale Mendrisio

Lucchini Barbara, Dr. med.
Ospedale Regionale Bellinzona e Locarno

Magenta Lorenzo, Dr. med.
Epatocentro Ticino, Lugano

Maitz Silvia Beatrice, Dr. med. 
Servizio di Genetica Medica – IOSI

Mangas de Arriba, Dr. med.
ORBV Bellinzona

Manzocchi Vanni, Dr. med. 
Ospedale Regionale Mendrisio 

Maurer Britta, Prof. Dr. med. 
Università di Berna

Melli Giorgia, Prof. Dr. med. 
Neurocentro della Svizzera Italiana, Lugano

Menafoglio Andrea, Dr. med. 
ORBV Bellinzona

Merlani Giorgio, Dr. med.
UMC Bellinzona

Moccia Alden, PD Dr. med.
IOSI

Pons Marco, Prof. Dr. med. 
Ospedale Regionale di Lugano-Civico e Italiano, 
Lugano

Radovanovic Jasna, Dr. med. 
Gyne Spa Locarno

Regiz-Zagrozek Vera, Prof. Dr. med. 
Ospedale Universitario Zurigo

Regoli Fronçois Diederik, PD Dr. med
ORBV Bellinzona

Rigotti Renzo, Dr. med.
Studio medico Roveredo

Rodella Sapia Mirjam, Dr. med.
Studio medico Avegno

Rodoni Cassis Paola, Dr. med.
Clinica S. Anna, Sorengo

Ruggieri Graziano, Dr. med.
REHA Ticino

Santarcangelo Donato, Prof. Dr. med.
Milano

Savary-Borioli Beppe, Dr. med. 
Russo

Schürch Julia, Dr. med.
Clinica S. Anna, Sorengo

Schwarz Joelle, Dr. ès Sci
Unisantè Losanna

Stricker Hans, PD Dr. med.
Ospedale Regionale Locarno

Turri Quarenghi Rosamaria, Dr. med. 
Studio medico Locarno

Uccella Laura, Dr. med.
Ospedale Regionale di Lugano-Civico e Italiano, 
Lugano

Valenti Antonio, Dr. med.
Ospedale Regionale di Lugano-Civico e Italiano, 
Lugano

Voinea Camelia, Dr. med.
ORBV Bellinzona

Zanisi Laura, Dr. med. 
Studio medico Locarno

Zullino Daniele, Dr. med. 
Ospedale Universitario Ginevra



13.10-13.30  Apertura Congresso e saluto delle autorità 
Presidente GMF – Dr. med. Rosamaria Turri Quarenghi (Locarno)

13.30-14.00  Update  
Pneumologia 
Dr. med. Pietro Gianella (Lugano)

14.00-14.30  Update 
   Neurologia 

Prof. Dr. med. Claudio Gobbi (Lugano)

14.30-15.00  Update  
   Medicina da viaggio
   Dr. med. Luisa Carnino (Mendrisio)
 
15.00-15.30  Update  
   Diabetologia 

Dr. med. Lauro Gianola (Mendrisio)

15.30-16.00  Pausa  
 
16.00-16.30  Update  
   Geriatria 

Dr. med. Graziano Ruggieri (Brissago)

16.30-17.00  Update   
Ginecologia 
PD Dr. med. Andrea Braga (Mendrisio-Locarno)

17.00-17.30  Update   
Angiologia 
PD Dr. med. Hans Stricker (Locarno)

17.30-18.00  Update  
   Infettivologia 

PD Dr. med. Christian Garzoni (Lugano)

18.00-18.30  Update  
   Cardiologia 

Dr. med. Julija Bianda (Locarno)

Moderatori
Rosamaria Turri
Sándor Györik

Mercoledì
pomeriggio 11 ottobre 2023

Programma scientificoProgramma scientifico

Mercoledì 
mattino 11 ottobre 2023

Moderatore
Renzo Rigotti

08.30-09.20  Workshop 1-2 
09.30-10.20  Benessere del medico 

Dr. med. Nicole Ferrera Espinosa (Arogno) 

08.30-09.20  Workshop 3-4 
09.30-10.20  “Fois gras e dintorni”   

Dr. med. Lorenzo Magenta (Lugano)

08.30-09.20  Workshop 5-6 
09.30-10.20  Identificazione precoce della malattia renale cronica 

Dr. med. Claudio Cereghetti (Chiasso)

08.30-09.20  Workshop 7-8 
09.30-10.20  Cose da non mancare nell’ECG 

Dr. med. Andrea Menafoglio (Bellinzona)

08.30-09.20  Workshop 25-26
   Disturbi della sensibilità nello studio medico 

Prof. Dr. med. Giorgia Melli (Lugano)

09.30-10.20  Workshop 10 
   Tremore 

PD Dr. med. Salvatore Galati (Lugano)

10.20-10.50  Pausa  
    
10.50-11.30  Conferenza 
   Medicina nelle zone di conflitto  

Dr. med. Julia Schürch (Sorengo)

11.30-12.10  Presentazione 
   L’UMC per i medici del territorio 

Dr. med. Giorgio Merlani (Bellinzona)



13.30-13.40  Medicina di genere: introduzione 
Dr. med. Claudio Cereghetti (Chiasso)

13.40-14.15  Conferenza 
   Le differenze di sesso e genere in neurologia 

Dr. med. Pamela Agazzi (Lugano)

14.15-14.50  Conferenza 
   Influenza del genere nella pratica clinica 

Dr. ès Sci Joelle Schwarz (Losanna)

14.50-15.25  Conferenza 
   Sex and gender in cardiovascular disease  

and cardiovascular therapy (tedesco o inglese) 
Prof. Dr. med. Vera Regiz-Zagrozek  (Zurigo)

15.25-16.00  Conferenza 
   Differenze di genere tra psicopatologia, neuroscienze  

e psicoanalisi 
Prof. Dr. med. Donato Santarcangelo (Milano)

16.00-16.30  Pausa  

16.30-17.15  Conferenza 
   Novità sui biologici in ambito oncologico e reumatologico 

PD Dr. med. Alden Moccia (Bellinzona) 
Dr. med. Laura Zanisi (Locarno)

17.15-18.00  Conferenza 
   Immunoterapia effetti collaterali 

Dr. med. Cristina Mangas de Arriba (Bellinzona) 
Dr. med. Barbara Lucchini (Locarno)

18.00-18.45  Aperitivo speciale by Ape20 Street Events  

18.45-19.15  Conferenza aperta al pubblico 
   Nascita di homo mimeticus: dal ventre della caverna  

Prof. Nidesh Lawtoo (Leiden, NE)

Giovedì
pomeriggio 12 ottobre 2023

Programma scientifico

Giovedì 
mattino 12 ottobre 2023

Programma scientifico

Moderatore
Matteo Dell’Era

08.10-09.00  Workshop 11-12 
09.10-10.00  E-sigarette (puff sigarette, puff bar) 

Dr. med. Vanni Manzocchi (Mendrisio) 

08.10-09.00  Workshop 13-14 
09.10-10.00  Segreto medico/svincoli... 

Dr. med. Mario Lazzaro (Bellinzona)

08.10-09.00  Workshop 15-16 
09.10-10.00  Terapie inalatorie 

Dr. med. Camelia Voinea (Bellinzona) 
Dr. med. Antonio Valenti (Lugano)

08.10-09.00  Workshop 17-18 
09.10-10.00  Menopausa 

Dr. med. Jasna Radovanovic (Locarno)

08.10-09.00  Workshop 19-20 
09.10-10.00  Interazioni farmacologiche nello studio medico 

Sara Ghidossi (Mendrisio) 
Nicole Lazzeri (Mendrisio)

10.00-10.30  Pausa  

10.30-11.10  Conferenza 
   Genetica per la medicina interna 

Dr. med. Silvia Beatrice Maitz (Bellinzona)

11.10-11.50  Conferenza 
   Embolia polmonare 

Prof. Dr. med. Marco Pons (Lugano)

12.00-13.30  Workshop 31 
Corso di radioprotezione modulo I (parte 1) 
Dr. med. Paola Rodoni Cassis (Sorengo)

Moderatori
Claudio Cereghetti
Jérôme Blanc
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Corso certificato SSNC/GESKES 

Nutrizione e problematiche 
endocrinologiche 

 
Palazzo dei Congressi, Lugano 

Giovedì 12.10.2023 

13h30 – 18h00 

In collaborazione con: 
Servizio di Nutrizione Clinica e Dietetica EOC 

 
 
 
 
 
 
 
 

               
 
 
 
 
 
 
 

Giovedì 
pomeriggio 12 ottobre 2023

Formazione per medici assistenti
Learn & drink (partecipazione gratuita)

16.10-17.00  Workshop 33-34 
17.10-18.00  Il paziente che sanguina in PS  

Dr. med. Laura Uccella (Lugano) 

16.10-17.00  Workshop 35-36 
17.10-18.00  Aritmie in PS  

PD Dr. med. François Diederik Regoli (Bellinzona)

16.10-17.00  Workshop 37-38 
17.10-18.00  Funzioni polmonari 

Dr. med. Vicente Espinosa (Mendrisio)

Aperitivo offerto a tutti i partecipanti  
(ore 18.00)

16.00 – 18.00
Giovedì 
pomeriggio 12 ottobre 2023

Programma satellite

Giovedì 
sera 12 ottobre 2023 18.45 – 19.15

Nascita di homo mimeticus:
Dal ventre alla caverna
Conferenza aperta al pubblico

Originario della Mesolcina, il Prof. Nidesh Lawtoo  
ha studiato Lettere all’Università di Losanna e ha 
ottenuto un dottorato in letteratura comparata 
all’University of Washington, Seattle.  
 
Ha poi insegnato in Svizzera (UNIL), USA (Johns 
Hopkins University, SNSF postdoc mobility), Belgio (KU Leuven) dove 
dal 2016 al 2022 ha diretto un progetto di ricerca sull’imitazione 
intitolato Homo Mimeticus finanziato dal Consiglio Europeo per le 
Ricerche (ERC sotto Horizon 2020).  
Nel 2023 Nidesh Lawtoo è  stato nominato professore di letteratura e 
cultura europea Leiden moderna a University, Olanda. 

programma
e iscrizioni

13.30 – 18.00



Venerdì 
mattino 13 ottobre 2023

Venerdì
pomeriggio 13 ottobre 2023

Moderatore
Catherine Goehring

Moderatore
Brenno Balestra

08.10-09.00  Workshop 21-22
09.10-10.00  Bilancio di fragilità nel paziente anziano 

Dr. med. Anna Acchini (Mendrisio)

08.10-09.00  Workshop 23-24
09.10-10.00  Medicina iperbarica 

Dr. med. Claudio Camponovo (Gravesano)

09.10-10.00  Workshop 9 
Tremore 
PD Dr. med. Salvatore Galati (Lugano)

08.10-09.00  Workshop 27-28
09.10-10.00  Il medico e la morte 

Dr. med. Beppe Savary-Borioli (Russo)

08.10-09.00  Workshop 29-30
09.10-10.00  Disturbi alimentari nell’adolescente 

Dr. med. Claudia Ariemma (Mendrisio)

10.00-10.30  Pausa  

10.30-11.10  Conferenza 
Esami di screening in oncologia 
Dr. med. Patrizia Froesch (Bellinzona)

11.10-11.50  Conferenza 
Accertamenti per disfagia 
PD Dr. med. Florian Bihl (Lugano) 
Dr. med. Etienne Jacot (Lugano)

11.50-12.00  Presentazione 
Medico assistente in studio di medicina di famiglia 
Dr. med. Mirjam Rodella Sapia (Avegno) 

12.00-13.30  Workshop 32 
Corso di radioprotezione modulo I (parte 2) 
Dr. med. Paola Rodoni Cassis (Sorengo)

Programma scientifico

13.40-14.20  Conferenza
   Gestione anticoagulazione orale 

PD Dr. med. Bernhard Gerber (Bellinzona)
   
14.20-15.00  Conferenza 
   Ambiente e salute 

Prof. Dr. med. Valérie D’Acremont (Losanna)
   
15.00-15.40  Conferenza 
   Sessualità 2023 

Prof. Dr. med. Francesco Bianchi-Demicheli (Chêne-Bougeries)
   
15.40-16.20  Conferenza 
   Arterite giganto-cellulare 

Prof. Dr. med. Britta Maurer (Berna)
  
16.20-17.00  Conferenza 
   Uso degli psichedelici in psichiatria: rompere i tabù 

Prof. Dr. med.  Daniele Zullino (Ginevra)

Programma scientifico



Mercoledì  11 ottobre 2023

08.30-09.20  Workshop 1-2 
09.30-10.20  Benessere del medico 
Sala C  Dr. med. Nicole Ferrera Espinosa (Arogno) 

08.30-09.20  Workshop 3-4 
09.30-10.20  “Fois gras e dintorni”  
Sala E   Dr. med. Lorenzo Magenta (Lugano)

08.30-09.20  Workshop 5-6 
09.30-10.20  Identificazione precoce della malattia renale cronica
Sala B2   Dr. med. Claudio Cereghetti (Chiasso)

08.30-09.20  Workshop 7-8 
09.30-10.20  Cose da non mancare nell’ECG 
Sala B1  Dr. med. Andrea Menafoglio (Bellinzona)

08.30-09.20  Workshop 25-26
Sala B3  Disturbi della sensibilità nello studio medico 

Prof. Dr. med. Giorgia Melli (Lugano)

09.30-10.20  Workshop 10 
Sala B3  Tremore 

PD Dr. med. Salvatore Galati (Lugano)

08.10-09.00  Workshop 11-12 
09.10-10.00  E-sigarette (puff sigarette, puff bar)
Sala E   Dr. med. Vanni Manzocchi (Mendrisio)

08.10-09.00  Workshop 13-14 
09.10-10.00  Segreto medico/svincoli...
Sala B3   Dr. med. Mario Lazzaro (Bellinzona)

08.10-09.00  Workshop 15-16 
09.10-10.00  Terapie inalatorie 
Sala B2  Dr. med. Camelia Voinea (Bellinzona) – Dr. med. Antonio Valenti (Lugano)

08.10-09.00  Workshop 17-18 
09.10-10.00  Menopausa
Sala C   Dr. med. Jasna Radovanovic (Locarno)

08.10-09.00  Workshop 21-22
09.10-10.00  Bilancio di fragilità nel paziente anziano 
Sala B2  Dr. med. Anna Acchini (Mendrisio)

08.10-09.00  Workshop 23-24
09.10-10.00  Medicina iperbarica 
Sala C  Dr. med. Claudio Camponovo (Gravesano)

09.10-10.00  Workshop 9
Sala E  Tremore 

PD Dr. med. Salvatore Galati (Lugano)

08.10-09.00  Workshop 27-28
09.10-10.00  Il medico e la morte 
Sala B1  Dr. med. Beppe Savary-Borioli (Russo) 

08.10-09.00  Workshop 29-30
09.10-10.00  Disturbi alimentari nell’adolescente 
Sala B3  Dr. med. Claudia Ariemma (Mendrisio)

12.00-13.30  Workshop 32 
Sala B1  Corso di radioprotezione modulo I (parte 2) 

Dr. med. Paola Rodoni Cassis (Sorengo)

Venerdì  13 ottobre 2023

08.10-09.00  Workshop 19-20 
09.10-10.00  Interazioni farmacologiche nello studio medico 
Sala B1  Sara Ghidossi (Mendrisio) – Nicole Lazzeri (Mendrisio)

12.00-13.30  Workshop 31
Sala B3   Corso di radioprotezione modulo I (parte 1)  

Dr. med. Paola Rodoni Cassis (Sorengo)

16.10-17.00  Workshop 33-34 
17.10-18.00  Il paziente che sanguina in PS 
Sala E   Dr. med. Laura Uccella (Lugano)

16.10-17.00  Workshop 35-36 
17.10-18.00  Aritmie in PS 
Sala C1   PD Dr. med. François Diederik Regoli (Bellinzona)

16.10-17.00  Workshop 37-38 
17.10-18.00  Funzioni polmonari 
Sala C2  Dr. med. Vicente Espinosa (Mendrisio)

Giovedì  12 ottobre 2023

Programma Workshop



Piano esposizioni piano terra

 1 GMF 
 2 GSK Glaxo Smith Kline   
 3 Boehnringer-Ingelheim (Schweiz) GmbH 
   4 Agmen 
 6 Galexis SA
 8 Pfizer AG
 9 Cassa dei Medici società – Agenzia Ticino
 10 BioMed AG
11  Orthoservice AG

12  Bayer (Schweiz) AG  
13  OM-Pharma Suisse SA  
14  Permamed SA 
15  Doetsch Grether AG  
16  GFP Mediconsul Ticino SA  
17  Zeller Medical AG 
18  Mepha Pharma SA 

38  Eli Lilly (Suisse) SA  
39  UNILABS Ticino

40  IBSA Institut Biochimique SA
41  Sandoz Pharmaceuticals SA
42  Organon GmbH
43  MSD Merck Sharp & Dohme AG

44  AstraZeneca AG
   

19  A. Menarini Sagl  
 20  Roche Diagnostics (Schweiz) AG  
21  Synlab (Suisse) SA  
22  Pierre Fabre Pharme SA
23 Sanofi-Aventis (Suisse) SA  
  

24  Novartis Pharma (Schweiz) AG
25  OneDoc SA
26  Centro di medicina di laboratorio Dr. Risch
27  labor team w ag
28  Mylan Pharma GmbH (a Viatris Company)
29  Schwabe-Gruppe (Schweiz)  

30  Novo Nordisk Pharma AG
31  Astellas Pharma AG
32  Fondazione EQUAM
33  Lundbeck (Schweiz) AG 
34  Axonlab AG
35  Daiichi Sankyo (Schweiz) AG
36  MediData AG
37  Bromatech (Suisse) AG
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Lista espositori ordine alfabetico

A. Menarini SaGl 19

Agmen 4  

Astellas Pharma AG 31

AstraZeneca AG 44

Axonlab AG  34

Bayer (Schweiz) AG 12

BioMed AG 10

Boehringer Ingelheim  
(Schweiz) GmbH 3

Bromatech (Suisse) SA 37

Cassa dei Medici società 
Agenzia Ticino 9

Centro di medicina di laboratorio 
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Doetsch Grether AG 15

Eli Lilly (Suisse) SA 38

Fondazione EQUAM 32 

Galexis SA 6 
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GMF 1
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Bromatech (Suisse) SA 37

Eli Lilly (Suisse) SA 38

UNILABS Ticino 39

IBSA Institut Biochimique SA 40

Sandoz Pharmaceuticals SA 41

Organon GmbH 42

MSD Merck Sharp and Dohme AG 43

AstraZeneca AG 44

Ditta n. stand

ordine numero stand



Iscrizione
Online www.gmf-ticino.ch
Oppure richiedere il link iscrizione a:  
info@gmf-ticino.ch

Cambiamenti
I cambiamenti all’iscrizione (modifiche, rinunce, ecc.) 
devono pervenire in forma scritta all’indirizzo di posta 
elettronica: info@gmf-ticino.ch

Quota di partecipazione
Corso completo CHF 200.– (vedi eccezioni 1 e 2)
1  Medici assistenti e capoclinica ospedali e Cliniche 

quota agevolata CHF 50.– 
2  Studenti gratuito
Corso parziale CHF 50.– (ogni mezza giornata)
(Medici assistenti e capoclinica ospedali e Cliniche
quota agevolata CHF 10.– mezza giornata).
Segnare giorni di presenza per accreditamento. 

Pagamento
Il pagamento dovrà avvenire entro l’inizio del corso. 
La fattura verrà recapitata come da registrazione sul 
modulo di iscrizione ossia tramite posta elettronica 
(formato PDF) oppure spedita all’indirizzo postale.

Badge
L’accesso alle conferenze scientifiche è possibile solo 
con il badge personalizzato che sarà consegnato  
e validato al momento del vostro arrivo al Palazzo 
dei Congressi. Tutti i partecipanti sono pregati di 
portare con sé il proprio badge durante tutto il corso, 
giornalmente verrà richiesta validazione per notifica 
accrediti.

Crediti
Validi per la formazione essenziale in Medicina Interna 
Generale 

11.10.23 12.10.23 13.10.23

SGAM - SSMIG- SSGIM 8 8 7

 

Disposizioni 
organizzative

Attestato di partecipazione
L’attestato con il numero di crediti per la formazione 
continua di base MIG vi sarà inviato per e-mail dopo il 
congresso.  
 
 
Registrazione
Il nostro team è a disposizione per la registrazione a 
partire da mercoledì 11.10.2023 alle ore 07.30 presso 
l’entrata del Palazzo dei Congressi di Lugano.

Durante il congresso le aziende espositrici 
presenteranno gli ultimi prodotti e servizi nel campo 
della medicina interna generale.  
Una visita all’esposizione è vivamente consigliata.
Orari d’apertura dell’esposizione
Mercoledì, 11 ottobre 2023 ore 08.30–17.30
Giovedì, 12 ottobre 2023  ore 08.00–18.30
Venerdì, 13 ottobre 2023  ore 08.00–16.30

I documenti del congresso saranno consegnati ai 
partecipanti sul posto.

Palazzo dei Congressi Lugano (+41 79 954 56 57)
Orari d’apertura della segreteria
Mercoledì, 11 ottobre 2023 ore 07.30–18.00
Giovedì, 12 ottobre 2023  ore 07.30–18.00
Venerdì, 13 ottobre 2023  ore 07.30–17.00

Ogni Workshop ha la durata di 50 minuti e viene 
ripetuto due volte, stesso relatore e stessa sala. 
L’iscrizione ai Workshops è obbligatoria  
(inserire una scelta per la prima ora e una seconda 
scelta per la seconda ora).

L’iscrizione al corso di aggiornamento in 
radioprotezione implica la partecipazione al WS 31 
e WS32 (giovedì e venerdì mattina 12.00-13.30).  
Al termine delle due sessioni verrà rilasciato 
l’attestato di partecipazione al corso di aggiornamento 
in radioprotezione riconosciuto dall’UFSP.

Esposizione
farmaceutica

Documenti
del congresso

Segreteria
durante 
il congresso

Workshops

Corso 
radioprotezione

Info generali



Si consiglia di utilizzare i mezzi pubblici.
Dalla stazione FFS di Lugano è possibile raggiungere in 10 minuti 
il Palazzo dei Congressi con l’autobus n. 2 dei Trasporti Pubblici 
Luganesi, TPL (direzione Castagnola, Capolinea) fermata “Palazzo dei 
Congressi”.
Anche per l’anno 2023 il GMF ha deciso di sostenere la mobilità 
con i trasporti pubblici da/per Lugano. Presentando ricevuta di 
pagamento, verrà rimborsata la spesa del mezzo pubblico (max CHF 
20.– giornalieri).
Il rimborso avverrà unicamente nei giorni di corso e dovrà essere 
ritirato presso la segreteria del Palazzo dei Congressi.

Arrivo in auto / parcheggio
È possibile parcheggiare nell’autosilo pubblico antistante al Palazzo 
dei Congressi, ubicato sotto Piazza Castello. 
L’autosilo è a pagamento.
È possibile ritirare il ticket giornaliero d’uscita (CHF 17.–) presso 
l’info point della Hall del PdC (su consegna ticket entrata).

Come arrivare

Palazzo 
dei 
Congressi
a Lugano

uniti per l’ambiente

ogni partecipante al suo arrivo riceverà una borraccia gratuitamente 
come incentivo alla riduzione della plastica 


